im Dienst unserer Kunden Jederzeit TN

Systemhygiene



Wir, von der WKM Medizintechnik GmbH, bieten als gro-
Ber Fachhandler in Bayern fir die auBerklinische Patien-
tenversorgung sowie deren begleitende Dienstleistungen,
dass gesamte Leistungsspektrum an medizintechnischen
Hilfsmitteln und Produkte an.

Das Wohl und die Beddrfnisse unserer Patienten/Patien-
tinnen und Kunden/Kundinnen sind unser oberstes Ziel.
Dabei wird u. a. groBter Wert auf die Kompetenz unserer
Mitarbeiter/Mitarbeiterinnen gelegt, denn ihr Fachwis-
sen und die langjahrige Erfahrung gewahrleisten eine
zielgerichtete, angepasste und umfassende Versorgung.
So kénnen wir auch fachibergreifende und komplexe
Versorgungen mit maximalem Qualitatsanspruch sichern
und fir eine gesteigerte Lebensqualitat unserer Patienten/
Patientinnen beitragen.

Auch bei der Auswahl unsere Produkte erheben wir einen
hohen Anspruch. Handedesinfektion, Hautschutz und
Hautpflege, Flachendesinfektion oder Reinigung und
desinfizierendes Waschen — wir haben den Anspruch ge-
geniber unseren Patienten/Patientinnen und Kunden/Kun-
dinnen, das beste Preis-/Leistungsverhaltnis in Top-Qualitat
zu bieten. Unsere Mitarbeiter/Mitarbeiterinnen stehen fur
eine umfangreiche und individuelle Beratung zur Verfu-
gung nicht zuletzt fir einen fairen Preis.
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Was ist wichtig bei der Handehygiene?

¢ Hautpflege und Hautschutz

o Desinfektions- bzw. Einreibetechniken
e Hautschutzplan

e Nutzung der Einmalhandschuhe

Was zahlt zur persoénlichen Hygiene?
e Arbeitskleidung

e Schutzausriistung

e Hautreinigung

EinfGhrung

Die Systemhygiene

Hygiene ist die Lehre von der Verhitung von Krankhei-
ten und der Erhaltung, Férderung und Festigung der
Gesundheit.

Um der Definition von Hygiene gerecht zu werden,
umfasst die Systemhygiene den kompletten Bereich
in stationdren Einrichtungen oder in der ambulanten
Pflege/Intensivpflege:

Handedesinfektion

Hautreinigung, Hautschutz und Pflege
RoutinemaBige und gezielte Flachendesinfektion
und Reinigung
Instrumentendesinfektion/Desinfektion von
Medizinprodukten

Waschedesinfektion



Systemhygiene

WKM - lhr Partner im Bereich
der Systemhygiene

Durch die stetig wachsenden Anforderungen, welche
uns in der Hygiene abverlangt werden, ist es oft schwie-
rig den Uberblick zu behalten. Nicht nur die Auswahl
der verwendeten Produkte ist dabei entscheidend.
Vielmehr geht es um die sténdige Uberwachung und
korrekte Ausfuhrung der Compliance, denn Hygiene-
maBnahmen gehoren zu den wichtigsten Infektionspra-
ventions-MaBnahmen. Professionelle Hygiene setzt sich
also aus den richtigen Produkten und Dienstleistungen
zusammen. Hierzu beraten wir Sie gern.

Folgende Eckpunkte sind wichtige Bestandteile der System-
hygiene und erfordern besondere Beachtung und entspre-
chende MaBnahmen:

e Handehygiene

e Personliche Hygiene

e Gesundheitsschutz

e Arbeitsmedizinische Vorsorge

e Verletzungsschutz




Hygieneschutzartikel

Die Ausstattung mit der entsprechenden Schutzausristung
ist Voraussetzung, um den Schutz vor schadigenden Ein-
wirkungen zu gewahrleisten. Ob Handschuhe, Mundschutz
oder Schutzkittel — wir leisten mit unseren Produkten einen
wichtigen Beitrag, um Infektionswege und Keimubertra-
gungen zu unterbinden.

Dadurch sollen sich Personal, Patienten/Patientinnen und
Besucher/Besucherinnen sicher und bequem im Umgang
miteinander fuhlen.

Bequemlichkeit, Atmungsaktivitat und individuelle
Anpassung sind wichtige Aspekte fur eine zeitgemaBe und
passende Bekleidung.

Gerade im Bereich PSA (Personliche Schutzausristung) ist
es wichtig, einen hohen medizinischen Standard aufrecht
zu erhalten, daher bestehen unsere Produkte stets aus Ma-
terialien, die den derzeitigen hochsten Standard definieren.

Schutzkleidung

Ist jede Kleidung, die dazu bestimmt ist, Beschaftigte
vor schadigenden Einwirkungen bei der Arbeit zu
schltzen oder die Kontamination der Arbeits- oder Pri-
vatkleidung durch biologische Arbeitsstoffe zu
vermeiden.

Zu tragen bei Moglichkeit der Kontamination der
Beschaftigten oder deren Arbeits- bzw. Privatkleidung
mit Korperflissigkeiten und Ausscheidungen

Muss in ausreichender Stickzahl zur Verfigung stehen
Beschaftigte mussen die Schutzkleidung tragen,
solange eine Gefahrdung besteht



Personliche Schutzausristung (PSA)
¢ Handschuhe
e Kittel / Schiirzen
e Kittel mit langem Arm und Biindchen
o flUssigkeitsdichte Schiirzen
Mund-Nasen-Schutz
FFP2 Maske
Schutzbrille
Haarschutzhaube
Verletzungsschutz
Uberziehschuhe

Handehygiene
¢ Hautschutz / Hautpflege

e Hautreinigung

e Handedesinfektion
e Hande waschen

Schirzen

Anzulegen, wenn mit einer Kontamination der
Vorderseite der Arbeitskleidung (mit Blut,

Sekret oder Exkret oder sonstigen Ver-
schmutzungen) zu rechnen ist

Flassigkeitsdichte Schurze

Anzulegen, wenn mit Ndsse zu rechnen ist
Schutzkittel (langer Arm mit Blindchen)
Anzulegen, wenn mit Kontamination der Arme
und der Kleidung durch Krankheitserreger zu

rechnen ist

Handschuhe
e bei der Pflege
- wenn mit einer Bertihrung mit Blut, Sekreten oder
Exkreten zu rechnen ist
e bei der Reinigung und Desinfektion
- bei Kontakt mit Chemikalien
e in der Kuiche
- bei der Vor- und Zubereitung von Speisen
* Dbei Kontakt mit Schmutzwasche
e bei Verletzungen oder Hautkrankheiten an den
Handen der Mitarbeiter*innen

Mundschutz / Schutzbrillen / Haarschutzhaube /
Uberziehschuhe
e Je nach Gefahrdungsgrad anzulegen

- Gefahr der Kontamination durch Aerosole

- Gefdhrdung der Augen

- Gefahr der Kontamination der Haare

- Gefahr der Kontamination der eigenen Schuhe



Handehygiene und Hautschutz

Bis zu 80% aller Infektionskrankheiten werden tber die
Hande Ubertragen. Auf der Hand kénnen sich Mikroor-
ganismen in den oberen Hautschichten oder in infizier-
ten Hautlasionen vermehren. Hande sind also nicht nur
Ubertrager von Infektionskrankheiten, sondern auch
Infektionsquellen.

Handedesinfektion gehort deshalb zu den wichtigsten
MaBnahmen der Infektionspravention.

Die richtige Durchfiihrung gehért zu den beruflichen
Pflichten aller Mitarbeiter*innen!

Hautschutz und erhaltende Hautpflege sind die Voraus-
setzungen fir eine intakte Haut, die wiederum fur eine
korrekte Handedesinfektion unerlasslich ist.

Aber nur wenn qualitativ hochwertige und hautvertragliche
Produkte verwendet werden, kénnen Sie gewahrleisten,
dass die Compliance gelebt wird. Hierzu kénnen wir Sie
mit den folgenden Produkten unterstiitzen:

e Hautschutz

e Hautpflege

e Handedesinfektion

e Waschlotion

e desinfizierende Waschlotion

e MRSA-Waschlotion fir Kérper und Hande



Hautschutz / Hautpflege

Fur Regeneration und Pflege sind Hautschutz- und Pflege-

cremes zu verwenden, die der Haut ausgewaschene Fette

zurtickgeben kénnen.

e Der Schutzfilm der Haut wird wieder hergestellt.
Hautpflegeprodukte machen die Haut wieder weicher
und geschmeidiger und reparieren den angegriffenen
Zellverband in der Hornhaut

e Feuchtigkeitsbindende Substanzen verringern die
erneute Austrocknung der Haut und sie gewinnt einen
Teil ihres naturlichen Schutzes zurlck

e 4

Handedesinfektion

Wann Handedesinfektion?

e Bei ,tatsachlicher wie auch bei fraglicher
Kontamination der Hande"

e Vor und nach der Arbeit

e Vor und nach jeder Pause

e Vor und nach dem eigenen Toilettengang

e Zwischen und vor PflegemaBnahmen

e Beim Kundenwechsel

¢ Bei der Lebensmittelzubereitung

e Nach unreinen Arbeiten

e Beim Wechsel von unreinen zu reinen Bereichen

e Beim Umgang mit Schmutzwasche

Anforderungen an ein Handedesinfektionsmittel

e Wirksam bei Bakterien, Pilzen, Tuberkulosen, MRSA

e Viruswirksam gegen HBV, HIV, Rota, Adeno, HCV,
Vaccinia- sowie Noroviren

e Gute Hautvertraglichkeit durch rickfettende Stoffe

e Parfumfrei, farbstofffrei

e Kurze Einwirkzeit
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Desinfektion
DesinfektionsmaBnahmen sind neben der
Handedesinfektion eine weitere wichtige MaBnahme
der Infektionspravention.
Unsere Desinfektions- und Reinigungsprodukte unter-
liegen strengsten Qualitdtsnormen und werden standig
und umfassend gepruft.
Damit unsere Patienten/Patientinnen und Kunden/
Kundinnen stets informiert sind, bieten wir umfassende
Hygienekonzepte an:
e Flachendesinfektion

- Desinfektionskonzentrate

- gebrauchsfertige Desinfektionslésungen

- vorgetrankte Desinfektionsttcher
e Instrumentendesinfektion

Reinigung

Um ein perfekt aufeinander abgestimmtes
Hygienemanagement zu leben, muss auch die
Reinigung auf die Desinfektion abgestimmt sein.
Hierfur bieten wir Ihnen folgende Produkte an:

Sanitarreiniger

Glanzreiniger

Fettloser, Kalkloser
Spllmaschinentabs, Klarspuler

Spender / Applikationshilfen

Zur korrekten Aufhdngung und Dosierung bieten wir
lhnen fur Hygieneprodukte die entsprechenden Appli-
kationshilfen:

Handedesinfektionsspender

No-Touch Desinfektionsspender
Pumpspender

Pflegelotionsspender

Handschuhspender

Handtuchspender, Toilettenpapierspender
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Waschehygiene Artikel fur Pflege und Zubehor
Das desinfizierende Waschen spielt durch die bestehen- Wir haben ein umfangreiches Angebot an nitzlichen
de Situation mit multiresistenten Erregern eine wichtige Artikeln fur die pflegerische Versorgung der Patienten/
Rolle. Wir kénnen mit verschiedenen Lésungen fir lhre Patientinnen in unserem Sortiment.
spezielle Situation aushelfen. Flussigwaschmittel fur Zum Beispiel Produkte fur die tagliche Kérperhygiene
Dosieranlagen, selbst dosierbares Waschmittel oder auf oder unentbehrliche Dinge wie z. B.:
haushaltstbliche 7-kg-Waschmaschinen abgestimmte e Pflegeschaum
Waschmittelportionen um die Uber- oder Unterdosie- e Artikel zur Mundpflege
rung zu vermeiden. e Waschhandschuhe
Folgende Eigenschaften weist unser Waschmittel auf: ¢ Nierenschalen
e Chemothermische Waschedesinfektion bei geringen e Medikamentendispenser
Temperaturen e Serviettenschutzlatzchen
e Bakterizid, viruzid e Finger-Pulsoxymeter
e 2,2 g/l VAH-gelistet, 3,69/l RKI-(A/B)-gelistet e Blutdruckmessgeréate
e Wascht, desinfiziert ohne Chlor und Phosphat ¢ Handbeatmungsbeutel

e Gute Reinigungskraft bei niedrigen Dosiermengen

e Beseitigt unangenehme Gerliche schon ab 30°C
durch aktiven Sauerstoff

e Besonders geeignet fur Feucht- und
Nasswischbezlige
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Ambulante und professionelle Desinfektion
von Raumen, Fahrzeugen und Hilfsmitteln

Hygiene erféhrt in der heutigen Zeit einen stetig wach-
senden Stellenwert. Multiresistente Erreger (MRE) werden
weltweit immer mehr zum Problem fiir

Kliniken, Pflegeeinrichtungen, in der ambulanten Pflege in
Praxisraumen und Wartezimmern, in der Tiermast, in der
Lebensmittelherstellung und in vielen anderen Bereichen.

Langst haben diverse multiresistente Erreger unseren Alltag
erobert — beispielsweise gram-positive Bakterien wie MRSA
und VRE sowie gram-negative Erreger wie 3 oder 4 MRGN.
Aber auch Keime wie Clostridioides difficile, Noro- oder
Coronaviren werden schnell zum lebensbedrohlichen
Problem, insbesondere fir altere, kranke und abwehrge-
schwachte Menschen.
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Konsequente, wirkungsvolle Hygiene- und Desinfekti-
onsmaBnahmen spielen daher eine entscheidende und
immer groBer werdende Rolle.

Doch jeder kennt die Probleme — eine effiziente Desin-
fektion ist oft nur mit groBem zeitlichen, personellen und
finanziellen Aufwand moglich.

Abhilfe schaffen wir mit dem zertifizierten Verfah-
ren der Ambulanten und professionellen Desin-
fektion von Rdumen, Fahrzeugen und Hilfsmitteln
mittels Kaltnebel.
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Verfahren

Mittels eines mobilen Vernebelungs-Geréats wird ein
Nebel feinster TropfchengroBe (Kaltnebel) erzeugt, der
sich gleichmaBig im Raum verteilt und dabei samtliche
Oberflachen desinfiziert. Selbst schwer zugangliche
Flachen und alle im Raum befindlichen Gegenstande
werden zuverlassig erreicht.

Mit diesem Verfahren sind wir in der Lage, Rdume

(bis zu einer GroBe von ca. 100 m3) und Fahrzeugin-
nenraume zeitsparend und effektiv zu behandeln.

Je nach RaumgroBe betragt die Dauer der Desinfizie-
rungsmaBnahme lediglich zwischen 30 und 90 Minuten
(plus Vor- und Nachbereitung).

Nach der Behandlung kénnen die Rdume ohne gesund-
heitliche Bedenken sofort wieder betreten und genutzt
werden.

Auch wahrend der Anwendung sind keine zusatzlichen
Sicherheitsvorkehrungen fir Personen notwendig.
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Anwendung z. B. geeignet zur:

Desinfektion von Praxisraumen und Wartezimmern
Raumdesinfektion in Pflege- und Altenheimen
Hilfsmittelaufbereitung

Desinfektion von Fahrzeuginnenrdumen
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Eingesetztes Desinfektionsmittel

Das hierbei eingesetzte VAH-gelistete Desinfektionsmittel,

basierend auf dem Wirkstoff Natriumhypochlorid, hat ein
nachweislich groBes Wirkungsspektrum gegendber allen
Arten von Mikroorganismen:

e Bakterizid

e Viruzid

e Levurozid

e Fungizid

e Sporizid

Trotz seiner hohen Wirksamkeit handelt es sich bei dem
verwendeten Desinfektionsmittel um ein nicht kennzeich-
nungspflichtiges Produkt ohne gefahrliche Inhaltsstoffe.
Es baut sich zu Wasser und Salz ab, ist alkoholfrei und
trocknet nach der Behandlung rtickstandslos ab.
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Wirksam beispielsweise gegen:

e Bakterien gram-positiv
- Staphylococcus aureus (MRSA)
- Enterococcus faecium
- Clostridioides difficile
e Bakterien gram-negativ (3 oder 4 MRGN)
- Escherichia coli
- Pseudomonaden
- Acinetobacter
- Klebsiellen
- Enterobacter cloacae
e Viren
- Noroviren
- Influenzaviren
- Coronaviren
e Schimmelpilze
¢ Hefepilze



Schulungen / Seminare

Wir, die WKM Medizintechnik GmbH, bieten Ihnen
verschiedene Schulungen und Seminare in den entspre-
chenden Fachbereichen an.

Informieren Sie sich tber das aktuelle Schulungspro-
gramm unter www.wkm-medizintechnik.de/seminare
oder gerne auch telefonisch.

Wir sind ein umfassender Komplettanbieter und un-

terstUtzen Sie auch gerne bei allen anderen Fragen der
Hilfsmittelversorgung in der auBerklinischen Pflege.
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