





Die Mitarbeiter der WKM GmbH sind spezialisierte Kran-
kenschwestern und Krankenpfleger, die Uber einen groen

Trinknahrung Erfahrungsschatz in allen Fragen der enteralen Ernahrung
und somit auch der Trinknahrung verfgen.

Als produktneutraler Anbieter kénnen wir auf ein breites
« Bei eingeschrinkter oder sogar fehlender Fahigkeit Sortiment an Trinknahrung zurtickgreifen und die fur den
zur ausreichenden Erndhrung kann mittels bilanzierter Patienten geeignete Trinknahrung auswahlen.
Trinknahrung eine bedarfsorientierte Nahrstoffauf-
nahme gewahrleistet werden.
e Zur vorbeugenden MaBnahme oder speziell auf
diverse Krankheitsbilder abgestimmte Trinknahrungen

sind besonders gut geeignet, um Defizite und Anwendungsgebiete:
Mangelerscheinungen zu vermeiden oder
auszugleichen. e Erhohter Energiebedarf
e Eine breite Palette an Trinknahrung erfullt die An- e EiweiBmangel
forderungen diverser Krankheitsbilder und auch die e Dysphagie
individuellen Bedurfnisse des Patienten. e Spezielle Ernahrungsbeddirfnisse
- Verschiedenste Geschmacksrichtungen von suf bis
pikant

- Verschiedene Konsistenzen von flissiger Nahrung
bis zum Pudding

- Unterschiedliche Zusammensetzungen, z. B.
eiweiBreich, kalorienreich, laktosefrei, etc.



Verordnungsfahigkeit

Die vollbilanzierten Trinknahrungsprodukte sind (bei
entsprechenden Diagnosen) verordnungsfahig und wer-
den von den gesetzlichen Krankenkassen erstattet.

Die Verordnungsfahigkeit von Trinknahrung ist in der
Arzneimittelrichtlinie gesetzlich geregelt (AM-RL, 8§
18-26): ,Enterale Erndhrung ist bei fehlender oder
eingeschrankter Fahigkeit zur ausreichenden normalen
Ernghrung verordnungsfahig, wenn eine Modifizierung
der normalen Erndhrung oder sonstige arztlichen,
pflegerischen oder ernahrungstherapeutischen
MaBnahmen zur Verbesserung der Ernahrungssituation
nicht ausreicht.”.

Bilanzierte Trinknahrungen sind zur ausschlieBlichen Ernah-

rung geeignet und versorgen den Kérper mit allen Nahr-
stoffen, die der Kérper zum Leben braucht.
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Sondennahrung

Sind alle Mdéglichkeiten der Ernahrungstherapie Uber den
.oralen Weg" erschopft, sollte eine Erndhrung tber eine
PEG-Sonde in Erwdgung gezogen werden.

Besonders bei Krankheitsbildern mit einer Schluckstérung
besteht die Méglichkeit, die Ernahrung tber die PEG-Sonde
zu gewabhrleisten. Eine groBe Auswahl an verschiedenen
Sondennahrungen steht fir diese Therapie zur Verfligung.

Die richtige Auswahl der Nahrung und der notwendigen
Hilfsmittel wird in Abstimmung mit dem behandelnden
Arzt getroffen und organisiert.

Die Ernahrungstherapie kann sowohl zu Hause als auch in
einer stationdren Einrichtung durchgefhrt werden.

Es stehen verschiedene Sondennahrungen fur die jewei-
ligen Indikationsgruppen zur Verfigung:

Normale Stoffwechsellage

e normo- oder hochkalorisch

e EiweiBbedarf erhoht

e Ballaststoffunvertraglichkeit

e Altersangepasst (1 — 12 Jahre)
e MilcheiweiBunvertraglichkeit
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Veranderte Stoffwechsellage
Gestorte Glukosetoleranz

e Konsumierende Erkrankung
Leberinsuffizienz

e Intensivpatienten

Eingeschréankte Verdauungs- und
Resorptionsleistung

e Malassimilation

¢ Intensivpatienten

Moglichkeiten der Applikation

Verabreichung der Sondennahrung mittels
Bolusgabe

Hierbei wird die Nahrung per Spritze Uber die Sonde
verabreicht.

Verabreichung der Sondennahrung

mittels Schwerkraftsystem

Das Schwerkraftsystem ist ein Uberleitsystem, bei dem
die Tropfgeschwindigkeit mittels einer Rollenklemme
von Hand eingestellt wird.



Verabreichung der Sondennahrung mittels
Ernédhrungspumpe

Die Ernahrungspumpe regelt die genaue Tropfge-
schwindigkeit und auch die Menge der zu verab-
reichenden Nahrung. Die Pumpe , Uberwacht” die
Nahrungsgabe, so dass bei Sondenverschluss oder bei
leerem Nahrungsbehalter entsprechende Alarme
gegeben werden. Auch ein mobiler Einsatz der
Ernghrungspumpen per internem Akku ist moglich.
Die Uberleitsysteme miissen entsprechend der
Erndhrungspumpe und dem Sondennahrungsbehaltnis
(Flaschen oder Beutel) ausgewahlt werden.

Sondennahrung fur Kinder

Die enterale Ernédhrung in der Padiatrie

Die enterale Erndhrungstherapie von Kindern stellt eine
besondere Herausforderung dar. Durch die spezielle
physiologische Situation des kindlichen Organismus sind
die Anforderungen an die Ernahrung besonders hoch.
SchlieBlich muss diese eine optimale kérperliche und
geistige Entwicklung ermaéglichen.

Die Nahrstoffbedurfnisse von Kindern unterscheiden
sich deutlich von denen Erwachsener. Daher ist es
falsch, zu glauben, dass Kinder lediglich weniger von
allen Nahrstoffen benotigen.

Sondennahrung speziell fur Kinder

normo- oder hochkalorisch

verordnungsfahig und vollbilanziert

far Kinder von 1 =12 Jahren, angepasst an die
besonderen Ernahrungsbedurfnisse von Kindern
Die Nahrungsmenge wird individuell und
bedarfsgerecht durch den behandelnden Arzt
festgelegt

Bei Verwendung als Sondennahrung

Verabreichung der Nahrung tber eine
Ernghrungspumpe wird empfohlen

Dosierung (Nahrungsmenge in ml pro Stunde) an
individuelle Vertraglichkeit anpassen

Bei Verwendung als Trinknahrung

Als kleine Mahlzeit fur Patienten mit erhdhtem
Kalorienbedarf

Kann auch erwarmt und gewdrzt werden und ist fur
kleine Mahlzeiten geeignet
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EIN UNTERNEHMEN DER AU*\LIUM GRUPPE
E Heimbeatmung

.
ﬁ Mobile Beatmung
. P Inhalations- und Atemtherapie

n Tracheostomaversorgung

W Parenterale Erndhrung

V Wundversorgung und -beratung _.a Padiatrie

). 88 Dienstleistungen und Schulungen

,
i! Schlaftherapie m Ambulante Desinfektion durch Kaltnebel
Im Dienst unserer Kunden. Jederzeit. _

WKM Medizintechnik GmbH

Zentrale
Emmering - T 08141 2297-0 - F 08141 2297-111 - info@wkm-medizintechnik.de

Buro Nurnberg v
T091198118-0-F091198118-11 - info@wkm-medizintechnik.de N WKM
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GutenbergstraBe 39/1 - 72555 Metzingen - T 07123 97271-0 - F 07123 97271-29 - bw@wkm-medizintechnik.de www.wkm-medizintechnik.de



